Livre jeunesse

Neo, quatre ans, est une boule d’énergie. Le petit garcon
curieux et pétillant saute partout, méme les grenouilles se
demandents'il n’est pas 'une d’elles. Les arbres le connaissent
bien, car il escalade leurs branches a tout moment. Mais pas
de dodo pour lui, il y a trop de choses a voir et a explorer.
Sa maman a bien de la difficulté a lui faire comprendre
I'importance du sommeil et la nécessité du repos.

Neo ne comprend pas que les autres ont parfois besoin de
soufller alors que, lui, ne sent jamais le besoin de s'arréter.
Jusqu'a cette nuit ol un oiseau bleu se présente a sa fenétre
et l'invite & un voyage extraordinaire dans un monde ol
I'imaginaire veille toujours. Neo le suit et se rend dans un
monde magique qui permet d’étre toujours actif.

Mais il y découvre aussi que le repos est nécessaire et que
le sommeil contient également une part de magie. Neo y
dort en paix et Cest au matin, reposé et en pleine forme,
qu’il constate le cadeau regu: le bénéfice du repos pour étre
encore plus fort et énergique le lendemain.

Neo et la nuit magique est un récit pour tous ces jeunes
dynamiques qui ne croient pas avoir besoin de prendre un
temps d’arrét et pour leurs parents qui y trouveront une
fagon agréable de présenter a leur active progéniture la
nécessité d'un moment de détente!

Une histoire tendre et colorée, inspirée d’un véritable enfant
qui a su rappeler a 'auteure combien la différence est une
force magique.
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Originaire de Montréal, Jenny Ouellet est intervenante
sociale de formation et auteure-interpréte passionnée. Clest
dans une garderie, au contact quotidien des enfants, quelle
découvre l'inspiration pour son premier livre jeunesse.
Touchée par Iénergie et la lumiére d’'un petit gargon
prénommé Yamoussa, Jenny crée le personnage de Neo
— un enfant débordant de vitalité, qui peine a trouver le
calme lorsque la nuit tombe.

Cest grice a son expérience vécue et ses observations aupres
des jeunes que Jenny Ouellet a su concevoir un texte ralliant
ces enfants énergiques et leurs parents, parfois dépassés,
avec un personnage transporté dans un monde imaginaire
ou ses émotions et son énergie deviennent des alliées.

A travers ce récit, empreint de poésie et de bienveillance,
lauteure célebre la richesse de la différence, enseigne en
douceur la puissance de I'imaginaire et la beauté des enfants
qui voient la vie comme une grande aventure lumineuse.
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